SOFIA:

Hotel: Unique Central 1 Bedroom Flat (Instrucciones entrada al final de este libro)
Direccion: 35 bulevard "Stefan Stambolov", Sofia, Bulgaria
Check-In: a partir de las 15h / Check-Out: Antes de las 11h.

Tiempo desde Aeropuerto Internacional Vasil Levski de Sofia — (SOF): 22 min.. — 9,6 kms

Llegamos a la T1, es la mas antigua de las dos y la que gestiona los vuelos lowcost. Tenemos que ir a la T2
que es donde estad el metro. Podemos coger la lanzadera gratis (justo nada mas salir de la terminal, en frente
esta el cartel de la parada aunque pasa desapercibido porque hay unos matorrales) y pasa cada 20-30 min.
aprox. (horarios) o ir andando, es un paseo de unos 15 min. pero se puede caminar sin problema por aceras y
es seguro. Después hay que coger el metro, linea amarilla (M4). Es curiosos porque se paga con la tarjeta
normal, pero cada uno debe pagar con la suya, no puedes pagar varias (no dan ningtn ticket pero si pasan los
revisores, por lo menos en los autobuses si los hemos visto). El metro es barato y funciona muy bien, fueron
80 céntimos, como el bus. Los tickets valen durante 30 min. y puedes cambiar entre metro, tranvia y autobts
durante ese tiempo sin volver a pagar. El metro dura hasta las 23:50h. La estacion principal mas cercana a
nuestro hotel es: Serdika (500 mts. pero hay varias salidas).

1° Dia Sabado 26-04-25: (1* PARTE) — (2* PARTE) — (3" PARTE):

1 - Partimos desde el hotel, direccion: Sofia Center, bul.' Stefan Stambolov' 35.

2 - Mercado Central de Sofia: Inaugurado en 1.911. Es un supermercado muy grande, con variedad, muy
bonito, limpio, luminoso, hay cosas muy chulas para comprar. Lo diferente es el edificio que es muy bonito.

3 - Mezquita Banya Bashi: Gratuita. Del s. XV construida durante la ocupacién otomana de Bulgaria. Es el
unico templo de la comunidad musulmana en Sofia. Las mujeres deben taparse las rodillas y el pelo.

4 - Fuentes Termales Minerales (Maps: Central Baths Fountain): Estan repartidas en varios puntos de la
ciudad. Alcanzan 46° y la gente espera para rellenar garrafas ya que su agua procedente de los manantiales. El
agua es potable, tiene sabor a algo pero es potable, aunque sale caliente.

5 - Museo Historico Regional (Maps: Old City Center, Platno...Banski"): De martes a domingo, de 10h-
18h. Cerrado lunes y festivos. 10 levas. Ubicado en los antiguos bafios termales de Sofia.

6 - Monumento a Sofia: Patrona de la ciudad. En una mano sujeta una corona de laurel, que representa el
poder, y en el otro brazo tiene posado un buho, simbolo de sabiduria. En este mismo lugar se levantaba una
inmensa estatua de Vladimir Lenin.

7 - Iglesia de Santa Petka (Sveta Petka): Gratis. dedicada a la martir cristiana del s. III Santa Petka Paraskeva.
8 - Plaza de la Independencia (Buscar en maps: Sofia Center, pl. '"Nezavisimost'): Mas conocida como “el
largo”. Disefiada en los afios 50 para ser el centro representativo de la capital bulgara. Aqui podemos encontrar
el Yacimiento arqueoldgico de Serdica. La entrada gratis. En varios puntos se puede ver restos de la antigua
ciudad de Serdica, conquistada por los romanos alrededor del siglo 30 a.C. La parte mas importante del
yacimiento arqueoldgico estd en los alrededores del metro Serdika, donde se puede visitar una parte acristalada
y otra descubierta en las que hay mosaicos, muros de algunos edificios y restos de antiguas calzadas romanas.
9 - Catedral de Sveta-Nedelya: Gratuita pero no se pueden hacer fotos. Es otra de las catedrales de la Iglesia
Ortodoxa Bulgara, pero no tan imponente como la de Nevski. En 1.925 quedo arrasada en un atentado con
bomba por miembros del Partido Comunista Bullgaro en el que murieron 128 personas.

10 - Palacio de Justicia: fachada con 12 columnas y 5 puertas protegidas por dos enormes leones que
recuerdan al Congreso de los diputados en Madrid.

Hasta aqui la 1* parte del mapa

1 - Asamblea Nacional de Bulgaria: aqui estaba la antigua sede del extinto Partido Comunista Bulgaro.

2 - Palacio Presidencial (Maps: Presidential Palace of Republic of Bulgaria): A cada hora en punto se
puede ver el cambio de guardia. Y como ponemos mas arriba, alberga en su interior la Iglesia de Sveti Georgi.
3 - Iglesia de Sveti Georgi: Gratuita pero no se permiten fotos. Ubicada dentro del Palacio Presidencial y
rodeada por ruinas de la antigua ciudad romana. Esta iglesia del S. IV es la mas antigua de Bulgaria, construida
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sobre el espacio que antes ocupaba un templo precristiano. En el s. XVI fue convertida en una mezquita. Se
accede por los soportales, hay varias entradas en varios sitios.

4 - Museo arqueologico Nacional de Bulgaria: 9:30-15h. Entrada: 3 €. 15:00 a 20:00 apertura extraordinaria y
gratuita de la planta 0 y 1 (Arqueologia y Patrimonio, Prehistoria, Protohistoria, Hispania romana, Antigiiedad
tardia y Mundo Medieval: Al Andalus). Aqui se encuentran gran parte de los hallazgos de Serdica.

5 - Galeria de Arte Nacional de Bulgaria: Martes a Domingo de 10h-18:30h. 4 Levas. En el antiguo Palacio
Real, es un edificio amarillo y tiene alrededor de 50.000 piezas de arte bulgaro.

6 - Estatua de Samuel Rey de Bulgaria: En la avenida de la catedral se encuentra la gran estatua de este rey
con unos ojos inusuales que dan bastante miedito.

7 - Iglesia de Hagia Sofia: Edificio de ladrillo naranja. La entrada es gratis, pero para ver las ruinas hay que
pagar 6 levas. Martes a domingo de 9h a 19h y las ruinas abre 1h. después. Aqui es donde se encontraba la
necropolis romana de la ciudad de Serdica (nombre romano historico de Sofia, ahora la capital de Bulgaria) y
también un teatro romano. La 1? iglesia se construyo6 en el s. IV pero tras esta fueron destruyéndose por los
diferentes invasores de Sofia. La que hay hoy en dia es de alrededor del s. VI durante el reinado del emperador
bizantino Justiniano I. Durante la época otomana se convirtiéo en mezquita, por lo que los frescos que se
pintaron en el siglo XII se destruyeron y se le afladieron minaretes. Es posible visitar la necropolis. Como
curiosidad, al salir podras ver el campanario de la iglesia. Se trata de una campana colgando de un arbol justo
en frente de la puerta, que a nosotros nos costd encontrar porque ya era primavera y estaba plagado de hojas.

8 - Catedral de Alejandro Nevski de Sofia: Gratuita. Abre todos los dias de 7h a 19h. Es la segunda catedral
mas grande de los Balcanes (la mayor es la de Belgrado) tiene una superficie de 3.170 metros cuadrados donde
caben hasta 10.000 personas. Dedicada a Alejandro Nevski, venerado como santo por la Iglesia ortodoxa por su
defensa del cristianismo ortodoxo frente a los ataques de catolicos, teutones y tartaros. Recuerda bastante a la
impresionante mezquita de Santa Sofia de Estambul. De aqui salen todas las excursiones. Muy bonita.

9 - Iglesia rusa de San Nicolas de Mira: Gratuita. No se pueden hacer fotos. Fue construida para ser la iglesia
oficial de la cercana embajada de Rusia y de toda la comunidad de dicho pais residente en Bulgaria. Destacan
sus cinco cupulas revestidas de oro y las campanas donadas por el zar Nicolas II, por el cual recibié su nombre.
10 - Teatro Nacional Ivan Vazov: De 1.907. Dedicado a Ivan Vazov, considerado el poeta nacional de
Bulgaria. En 1.923 resulté muy dafiado por un incendio y por el bombardeo de la II Guerra Mundial y fue
totalmente reconstruido. Tiene una capacidad para 1.000 personas y las entradas suelen ser muy econdmicas.

1 - Palacio Nacional de Cultura: Gratis. Centro de congresos, de estilo soviético, se inaugur6 en 1.981 para
conmemorar el 1300° aniversario del nacimiento del estado bulgaro.

2 - Bulevar Vitosha (Maps: Vitosha Blvd): Es la arteria comercial de la ciudad con un tamaifio de 2,5 kms.
llenos de lujosas tiendas, bares y restaurantes con terrazas. Aqui puedes ver los Klek shops, unas tiendecitas
enanas que se encuentran en los sdtanos y que ofrecen sus productos a través de una ventana a la altura de la
calle en la que tienes que ponerte de cuclillas.

3 - Museo Nacional de Historia Militar: 1 parte gratis, completo 4 levas. Con vehiculos militares y
armamento usados por el ejército bulgaro en la guerra ruso-turca (1.877-1.878), las dos guerras mundiales y la
segunda mitad del siglo XX. Esta lejos.

4 - Museo de Arte Socialista: 6 levas. No merece la pena. Con alrededor de 80 estatuas de la etapa socialista,
entre las que destacan la estrella roja y la estatua de Lenin que antiguamente estaba en “el Largo™.

5 - Museo Nacional de Historia (en Vitoshko lale): 9h-18h todos los dias, excepto los lunes. 10 Levas.
Guarda objetos historicos de Bulgaria. Se encuentra ubicado en la antigua residencia de Todor Zhivkov, tltimo
lider comunista del pais.

6 - Iglesia de Bovana: La entrada cuesta 10 levas. Es gratuita los ultimos lunes del mes después de las 15h.
Esta a unos 10 kms. del centro. Es muy chiquitita. Ha sido declarada Patrimonio de la Humanidad por la
Unesco. Construida entre los siglos X y XIX, en su interior hay frescos realizados en 1.259. La visita solo se
puede hacer en grupos de 8 personas y permanecer poco tiempo para poder preservar los frescos. Tampoco esta
permitido hacer fotografias. La iglesia esta dedicada a San Nicolas y San Pantaleon pero es conocida como
iglesia de Boyana porque esta en el distrito de ese nombre.
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https://www.google.com/maps/dir/Asamblea+Nacional+de+Bulgaria/Presidential+Palace+of+Republic+of+Bulgaria/Iglesia+de+San+Jorge/Museo+arqueol%C3%B3gico+Nacional+de+Bulgaria/Galer%C3%ADa+de+Arte+Nacional+de+Bulgaria/Tsar+Samuil+Monument/Iglesia+de+Santa+Sof%C3%ADa/Catedral+de+San+Alejandro+Nevski+de+Sof%C3%ADa/Iglesia+rusa+de+San+Nicol%C3%A1s+de+Mira/Teatro+Nacional+Ivan+Vazov/@42.6957653,23.3251638,17z/data=!3m1!4b1!4m62!4m61!1m5!1m1!1s0x40aa85a9b9b2cd35:0xc7aae7fba9dd0ee0!2m2!1d23.3244805!2d42.6974348!1m5!1m1!1s0x40aa856ef5d93b43:0x9e5a50924e963df3!2m2!1d23.3239089!2d42.6968408!1m5!1m1!1s0x40aa856e8d62f749:0x2552e944b2841f53!2m2!1d23.3228916!2d42.6969191!1m5!1m1!1s0x40aa856e42e25a45:0xdf0b1ce1b61fa0e6!2m2!1d23.3245905!2d42.6963827!1m5!1m1!1s0x40aa8571de3d43f9:0x9bc7c9352a98075d!2m2!1d23.3270979!2d42.6961823!1m5!1m1!1s0x40aa8571239304f5:0x70015629a7c6a7d9!2m2!1d23.3306539!2d42.6963193!1m5!1m1!1s0x40aa8570fd90e65b:0xf438944892749af8!2m2!1d23.3313339!2d42.6965874!1m5!1m1!1s0x40aa85712687e499:0x29370f3a6e85350!2m2!1d23.3328704!2d42.6958847!1m5!1m1!1s0x40aa8571946c53eb:0xddcf407935005558!2m2!1d23.3288288!2d42.6955661!1m5!1m1!1s0x40aa85720b5e607d:0xfd7b4a9d7307b1b0!2m2!1d23.3260948!2d42.6944229!3e2?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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https://www.google.com/maps/dir/Teatro+Nacional+Ivan+Vazov,+Dyakon+Ignatiy+Street,+Sof%C3%ADa,+Bulgaria/Palacio+Nacional+de+la+Cultura,+Bulgaria+Boulevard,+Sof%C3%ADa,+Bulgaria/Vitosha+Blvd,+Sofia,+Bulgaria/Museo+Nacional+de+Historia+Militar,+ulitsa+%22Cherkovna%22,+Sof%C3%ADa,+Bulgaria/Museo+de+Arte+Socialista,+ulitsa+%22Lachezar+Stanchev%22,+Sof%C3%ADa,+Bulgaria/ulitsa+%22Vitoshko+lale%22,+Sof%C3%ADa,+Bulgaria/@42.6751554,23.2932842,14z/data=!3m1!4b1!4m38!4m37!1m5!1m1!1s0x40aa85720b5e607d:0xfd7b4a9d7307b1b0!2m2!1d23.3260948!2d42.6944229!1m5!1m1!1s0x40aa850fb6af8ebb:0x87a301b7860955b9!2m2!1d23.3190108!2d42.6851492!1m5!1m1!1s0x40aa851045e62c3f:0x75c66d6bd9bbbc0b!2m2!1d23.3178699!2d42.6858566!1m5!1m1!1s0x40aa8590b7d29275:0x112f1ab9fff0808c!2m2!1d23.3502633!2d42.6876722!1m5!1m1!1s0x40aa85d2a237f3d3:0x50f2603d854335ca!2m2!1d23.3580046!2d42.6659302!1m5!1m1!1s0x40aa84bbb2d68959:0xf612b82c393625ec!2m2!1d23.2697878!2d42.6589704!3e2?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoJLDEwMjExNjM5SAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/dir/Teatro+Nacional+Ivan+Vazov,+Dyakon+Ignatiy+Street,+Sof%C3%ADa,+Bulgaria/Palacio+Nacional+de+la+Cultura,+Bulgaria+Boulevard,+Sof%C3%ADa,+Bulgaria/Vitosha+Blvd,+Sofia,+Bulgaria/Museo+Nacional+de+Historia+Militar,+ulitsa+%22Cherkovna%22,+Sof%C3%ADa,+Bulgaria/Museo+de+Arte+Socialista,+ulitsa+%22Lachezar+Stanchev%22,+Sof%C3%ADa,+Bulgaria/ulitsa+%22Vitoshko+lale%22,+Sof%C3%ADa,+Bulgaria/@42.6751554,23.2932842,14z/data=!3m1!4b1!4m38!4m37!1m5!1m1!1s0x40aa85720b5e607d:0xfd7b4a9d7307b1b0!2m2!1d23.3260948!2d42.6944229!1m5!1m1!1s0x40aa850fb6af8ebb:0x87a301b7860955b9!2m2!1d23.3190108!2d42.6851492!1m5!1m1!1s0x40aa851045e62c3f:0x75c66d6bd9bbbc0b!2m2!1d23.3178699!2d42.6858566!1m5!1m1!1s0x40aa8590b7d29275:0x112f1ab9fff0808c!2m2!1d23.3502633!2d42.6876722!1m5!1m1!1s0x40aa85d2a237f3d3:0x50f2603d854335ca!2m2!1d23.3580046!2d42.6659302!1m5!1m1!1s0x40aa84bbb2d68959:0xf612b82c393625ec!2m2!1d23.2697878!2d42.6589704!3e2?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoJLDEwMjExNjM5SAFQAw%3D%3D

