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OSLO: 

 

3º Hotel: Scandic St. Olavs Plass (St. Olavs Plass 1, 0165 Oslo, Noruega) (2h.. – 119 kms. desde 

aeropuerto Sandefjord-Torp).  Localizador vuelo: O8W367. Reserva hotel en Booking 

Día 28 Jul., Viernes (1º Día): (Mapa 1) – (Mapa 2): 

 

- Teatro Nacional: De 1899. 

- Parlamento noruego: Muy imponente. De 1866, además es la sede anual del premio nobel de la Paz. 

- Calle Karl Johans: Es la avda. principal y la calle comercial más famosa. Lleva el nombre de Karl Johan, 

antiguo rey de Noruega y Suecia en la primera mitad del siglo XIX, tiene 1 kilómetro de largo 

- Catedral del Salvador (Domkirke): finales del siglo XVII reemplazando una catedral anterior que quedó 

destruida a consecuencia de un incendio. 

- La Opera House ó Operahuset: se finalizó en 2008. Además de ser la sede de la Ópera y el Ballet Nacional 

de Noruega, es el centro cultural más importante del país con 1.100 salas, teniendo un auditorio principal con 

capacidad para más de 1.300 espectadores y con el escenario a 16 metros bajo el nivel del mar. 

- Museo de las Fuerzas Armadas de Noruega: historia y el desarrollo militar de Noruega desde la época 

vikinga hasta la actualidad. 

- Fortaleza de Akershus: Complejo fortificado medieval mejor conservado de Noruega. construida en 1299 

por el rey Haakon V. 

- Ayuntamiento de Oslo (Radhuset): Se empezó a construir en el año 1933, pero se paralizaron las obras a 

consecuencia de la Segunda Guerra Mundial y no se pudo terminar hasta el 1950. Desde 1990, cada 10 de 

diciembre tiene lugar la entrega del Premio Nobel de la Paz. Se puede visitar en horario laborable gratis. 

Merece mucho la pena aunque sea en inglés. 

- Galería nacional (museo nacional de arte) 

 

Mapa parte 2 

 

- Palacio Real (Castillo y Parque del Castillo): del siglo XIX, es la residencia de los reyes de Noruega. 

Cuenta con más de 170 habitaciones lujosamente decoradas y está rodeado por el enorme Parque del Palacio 

Real (Slottsparken), uno de los primeros parques públicos y más grandes de Oslo. La entrada al parque es 

gratuita, cuenta con tres estanques. El cambio de guardia tiene lugar todos los días a las 13:30h. 

- Museo de la Ciudad de Oslo: dentro del parque Vigeland, ubicado en el palacio de Frogner, construido en 

el siglo XVIII en el lugar donde había una antigua mansión de la época vikinga. 

- Parque de las Esculturas de Vigeland (monolito): parque de unas 32 hectáreas que parece un museo al 

aire libre. Cuenta con una colección de más de 200 esculturas de granito y bronce, hechas por el famoso artista 

noruego del siglo XX Gustav Vigeland. destaca un enorme monolito de 17 metros de altura tallado en una 

sola pieza de granito y que está formado por más de 100 figuras humanas desnudas. También destaca el 

Puente del Parque Vigeland con 58 esculturas a lo largo de sus 100 metros. Todas las obras del parque 

representan a hombres, mujeres y niños en diferentes etapas de la vida. 

- Universidad de Oslo: es la mayor y la más prestigiosa universidad en Noruega, fundada en 1811. 

- Museo del esquí de Holmenkollen: Abierto en 1923, es el museo de esquí más antiguo del mundo. Se 

puede subir a la famosa rampa de saltos de esquí de 58 metros de altura por un ascensor. Desde hace más de 

un siglo se celebra cada año el Festival de Esquí de Holmenkollen. 

De aquí vamos a la “Península de Bygdøy”, famosa por los diferentes museos que alberga. 

- Museo del Pueblo Noruego (Norsk Folkemuseum): finales del siglo XIX, con más de 150 edificios 

tradicionales traídos de diferentes regiones de Noruega. Desde casas y granjas, hasta iglesias, tiendas y talleres 

de diferentes épocas. Una de las más espectaculares es la iglesia de Gol, una iglesia escandinava de madera de 

mediados del siglo XII y traída en el año 1884. Solo se conservan 30 iglesias de este tipo en toda Noruega. 

- Museo de Barcos Vikingos de Oslo: Las piezas principales de este museo son tres embarcaciones vikingas 

originales construidas hace más de 1000 años. 

 

 

 

https://www.google.com/maps/dir/Scandic/Teatro+nacional/Parlamento+Noruego/Karl+Johans+gt.,+Oslo,+Noruega/Catedral+del+Salvador+de+Oslo/%C3%93pera+de+Oslo/Museo+de+defensa,+Oslo,+Noruega/Fortaleza+de+Akershus,+0150+Oslo,+Noruega/Ayuntamiento+de+Oslo/Museo+Nacional+de+Arte/@59.9113066,10.7306026,15z/data=!3m1!4b1!4m62!4m61!1m5!1m1!1s0x4616da4749cce2e1:0x6adbba6aa14c5e81!2m2!1d10.7398669!2d59.918174!1m5!1m1!1s0x46416e7de611747d:0xd5f52c9baad68bcd!2m2!1d10.7340791!2d59.9144237!1m5!1m1!1s0x46416e7d5be9999b:0x5cb4a8a9b4d04d2!2m2!1d10.7401006!2d59.9130197!1m5!1m1!1s0x46416e7d5226496b:0x308a314c2d286af9!2m2!1d10.7412686!2d59.9131016!1m5!1m1!1s0x46416e628755f369:0xb35270be6dddce4b!2m2!1d10.7464529!2d59.9126933!1m5!1m1!1s0x46416e8ba321f715:0x1cb6a7c6a2a2d611!2m2!1d10.7532798!2d59.9074576!1m5!1m1!1s0x46416e6682fc8651:0xbd868396d3c5394c!2m2!1d10.7408095!2d59.9044185!1m5!1m1!1s0x46416e866d647ed3:0xaa290cda332eedba!2m2!1d10.7370841!2d59.907586!1m5!1m1!1s0x46416e87392ca3a5:0x52f65653724888bc!2m2!1d10.7338751!2d59.912284!1m5!1m1!1s0x46416e7c5399d139:0x978ac6154ec4378f!2m2!1d10.7282439!2d59.9119431!3e2!5m1!1e4?entry=ttu
https://www.google.com/maps/dir/Museo+Nacional+de+Arte/Castillo+y+Parque+del+Castillo/Museo+de+la+ciudad+de+Oslo+(Oslo+Bymuseum)/El+monolito+del+Parque+Vigeland/Universidad+de+Oslo/Holmenkollen+Ski+Museum/Museo+del+Pueblo+Noruego/Museo+de+barcos+vikingos+de+Oslo/@59.9345773,10.6566784,13z/data=!3m1!4b1!4m50!4m49!1m5!1m1!1s0x46416e7c5399d139:0x978ac6154ec4378f!2m2!1d10.7282439!2d59.9119431!1m5!1m1!1s0x46416dd779ba357b:0x677038c9acc2591c!2m2!1d10.7273769!2d59.9170428!1m5!1m1!1s0x46416dcee4653e1b:0x915416d5b975a02d!2m2!1d10.702558!2d59.923917!1m5!1m1!1s0x46416dcebaff5fb1:0x863f8a43655c796!2m2!1d10.700865!2d59.927029!1m5!1m1!1s0x46416de68acb7953:0xdc70e34deaafd75d!2m2!1d10.7215297!2d59.9404992!1m5!1m1!1s0x46416d7f0a1e5601:0x2bc93ada91f5bef9!2m2!1d10.6670723!2d59.9642134!1m5!1m1!1s0x46416c37a51bc46d:0x2e4385739c71f570!2m2!1d10.6862853!2d59.9070941!1m5!1m1!1s0x46416c38363f15fd:0x43a6abff981ee007!2m2!1d10.6844075!2d59.9049448!3e2!5m1!1e4?entry=ttu
https://www.google.com/maps/dir/Museo+Nacional+de+Arte/Castillo+y+Parque+del+Castillo/Museo+de+la+ciudad+de+Oslo+(Oslo+Bymuseum)/El+monolito+del+Parque+Vigeland/Universidad+de+Oslo/Holmenkollen+Ski+Museum/Museo+del+Pueblo+Noruego/Museo+de+barcos+vikingos+de+Oslo/@59.9345773,10.6566784,13z/data=!3m1!4b1!4m50!4m49!1m5!1m1!1s0x46416e7c5399d139:0x978ac6154ec4378f!2m2!1d10.7282439!2d59.9119431!1m5!1m1!1s0x46416dd779ba357b:0x677038c9acc2591c!2m2!1d10.7273769!2d59.9170428!1m5!1m1!1s0x46416dcee4653e1b:0x915416d5b975a02d!2m2!1d10.702558!2d59.923917!1m5!1m1!1s0x46416dcebaff5fb1:0x863f8a43655c796!2m2!1d10.700865!2d59.927029!1m5!1m1!1s0x46416de68acb7953:0xdc70e34deaafd75d!2m2!1d10.7215297!2d59.9404992!1m5!1m1!1s0x46416d7f0a1e5601:0x2bc93ada91f5bef9!2m2!1d10.6670723!2d59.9642134!1m5!1m1!1s0x46416c37a51bc46d:0x2e4385739c71f570!2m2!1d10.6862853!2d59.9070941!1m5!1m1!1s0x46416c38363f15fd:0x43a6abff981ee007!2m2!1d10.6844075!2d59.9049448!3e2!5m1!1e4?entry=ttu
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Día 29 Jul., Sábado (2º Día): Excursión fiordos e islas (Mapa 1): 

 

• Billete sencillo: Zona centro es la 1: 

Billete Sencillo 1 zona 2 zonas 3 zonas 4 zonas Todas las zonas 

NOK 38 62 86 110 134 

€ 3,30 5,38 7,46 9,54 11,62 

 

• Tarjeta 24 horas: En este caso se divide sólo en 2 zonas: 

Billete 24 Horas 1 zona 2 zonas Todas las zonas 

NOK 114 186 258 

€ 9,89 16,13 22,38 

 

Línea B1: Hovedøya > Bleikøya > Gressholmen > Lindøya øst > Lindøya vest > Nakholmen > Hovedøya 

(todo el año) 

Línea B2: Hovedøya > Lindoya oeste > Nakholmen > Hovedøya (de junio a agosto) 

Línea B3: Hovedøya > Bleikøya > Gressholmen > Lindoya este > Hovedøya (de junio a agosto) 

Línea B4: Gressholmen > Langoyene > Gressholmen (de mayo a septiembre) 

 

 Los barcos salen desde Aker brygge y Rådhusbrygge y pasan cada hora en las islas. Son islas muy pequeñitas y 

no puedes comprar nada. Son muy parecidas a (no me acuerdo del nombre) la que estaba abandonada en 

Venecia.  

 

- Hovedøya (5 min.): Isla muy pequeñita. El mejor lugar para bañarse está en el lado oeste de la isla, donde hay 

dos playas grandes. Partes de la isla son reserva natural, y su flora y fauna son especies protegidas. 

En el norte de la isla están las ruinas de un claustro cisterciense de 1147. Hay dos cañones de 1808 y dos 

almacenes de pólvora del periodo en que la isla fue utilizada por las fuerzas armadas noruegas.  

- Bleikøya: isla de cabañas privadas, con una reserva natural que cubre la parte norte de la isla. 

- Gressholmen: lugar para bañarse y donde encontrar uno de los faros más antiguos del fiordo de Oslo. Hoy 

día, las tres islas, Gressholmen, Heggholmen y Rambergøya están conectadas entre sí. Es otro sitio para bañarse 

especialmente en el lado este de Gressholmen y al sur de Rambergøya. El norte de Gressholmen y en 

Rambergøya es reserva natural. Desde finales del siglo XIX, existía una pequeña sociedad industrial en 

Heggholmen, y Gressholmen fue el primer aeródromo de Noruega de vuelos regulares en 1927. 

- Lindøya øst: es una isla idílica con reserva natural, playas y casi 300 cabañas de colores rojo, amarillo y 

verde. Al suroeste de Lindøya hay dos lugares en los que podrá tomar un baño y saltar desde su puente, y en el 

centro de la isla hay tiendas y un campo de fútbol. El monolito que puede verse desde una colina al suroeste de 

Lindøya, es el meridiano de Oslo desde 1850, el meridiano de Christiania. Al suroeste de la isla se encuentra el 

estadio de natación de 1949, en el que todavía hoy se organizan competiciones de natación. Justo al lado de 

Skytterbrygga se encuentra” Stamhuset”, una taberna del siglo XVIII. Casi toda la parte norte de la isla es 

reserva natural, con flora y fauna.  

- Lindøya vest: Misma isla solo que la zona opuesta pero no he encontrado el detalle. Esta es la mejor, hay un 

mini embarcadero pero para personas, para bañarse, el agua está mejor que en el Cantábrico.  

- Nakholmen: Isla de cabañas privadas principalmente, hay casi 200 cabañas de verano. La parte sur de la isla 

se ha preservado como reserva natural. 

- Langoyene: Es la más alejada. Hay una playa grande, un quiosco, una playa nudista, puntos para jugar al 

volley playa y fútbol y buenas alternativas para paseos. Está formada realmente por dos islas, pero el estrecho 

entre las islas se ha vuelto a llenar. Donde estaba el estrecho, hay hoy una pradera para jugar al balón y para 

otras actividades. Ocasionalmente, se organizan conciertos y otras actividades. Es la única de las islas cercanas 

a Oslo en la que está permitido acampar. Ir mejor desde Aker brygge.  

 

https://www.google.com/maps/dir/Scandic/Hoved%C3%B8ya,+Oslo,+Noruega/Bleik%C3%B8ya,+Oslo,+Noruega/Gressholmen,+Oslo,+Noruega/Lind%C3%B8ya+%C3%B8st-+Gressholmen,+0150+Oslo,+Noruega/Lind%C3%B8ya+vest,+Oslo,+Noruega/Nakholmen,+Oslo,+Noruega/Lang%C3%B8yene,+Nesoddtangen,+Noruega/@59.8944254,10.6776402,13z/data=!3m1!4b1!4m50!4m49!1m5!1m1!1s0x4616da4749cce2e1:0x6adbba6aa14c5e81!2m2!1d10.7398669!2d59.918174!1m5!1m1!1s0x46416e99efd5fc91:0x5fd0240f69ad3c63!2m2!1d10.7290264!2d59.8948124!1m5!1m1!1s0x46416e960065b36f:0x32b4739286a0f299!2m2!1d10.7393176!2d59.889758!1m5!1m1!1s0x46416ea41cd666b3:0x29bbaa94b255b8db!2m2!1d10.7202778!2d59.8844444!1m5!1m1!1s0x46416ea22f1f85d5:0x94bf400a3986ca42!2m2!1d10.7240599!2d59.8890723!1m5!1m1!1s0x46416c1f19fd66c1:0x9fa48377c063651c!2m2!1d10.706523!2d59.890076!1m5!1m1!1s0x46416c19d79f9521:0xa32a1e6d6cc5f499!2m2!1d10.6935478!2d59.8907046!1m5!1m1!1s0x46416eadbb223f11:0x330d70412b4c2675!2m2!1d10.7214994!2d59.8716636!3e2!5m1!1e4?entry=ttu
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Día 30 Jul., Domingo: Regreso a Madrid. 

 

 

Vuelta: 30-07-23: 07:50h > 11:35h (3h 45 min). Vuelo: DY1718 (Norwegian). Desde Oslo Airport (OSL) 
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Mapas: 
 

➢ Oslo 

 

• Día 1 – (1ª Parte) 

 

 
➢ Oslo 

 

• Día 1 – (2ª Parte) 

 

 
 

 

 

https://www.google.com/maps/dir/Scandic/Teatro+nacional/Parlamento+Noruego/Karl+Johans+gt.,+Oslo,+Noruega/Catedral+del+Salvador+de+Oslo/%C3%93pera+de+Oslo/Museo+de+defensa,+Oslo,+Noruega/Fortaleza+de+Akershus,+0150+Oslo,+Noruega/Ayuntamiento+de+Oslo/Museo+Nacional+de+Arte/@59.9113066,10.7306026,15z/data=!3m1!4b1!4m62!4m61!1m5!1m1!1s0x4616da4749cce2e1:0x6adbba6aa14c5e81!2m2!1d10.7398669!2d59.918174!1m5!1m1!1s0x46416e7de611747d:0xd5f52c9baad68bcd!2m2!1d10.7340791!2d59.9144237!1m5!1m1!1s0x46416e7d5be9999b:0x5cb4a8a9b4d04d2!2m2!1d10.7401006!2d59.9130197!1m5!1m1!1s0x46416e7d5226496b:0x308a314c2d286af9!2m2!1d10.7412686!2d59.9131016!1m5!1m1!1s0x46416e628755f369:0xb35270be6dddce4b!2m2!1d10.7464529!2d59.9126933!1m5!1m1!1s0x46416e8ba321f715:0x1cb6a7c6a2a2d611!2m2!1d10.7532798!2d59.9074576!1m5!1m1!1s0x46416e6682fc8651:0xbd868396d3c5394c!2m2!1d10.7408095!2d59.9044185!1m5!1m1!1s0x46416e866d647ed3:0xaa290cda332eedba!2m2!1d10.7370841!2d59.907586!1m5!1m1!1s0x46416e87392ca3a5:0x52f65653724888bc!2m2!1d10.7338751!2d59.912284!1m5!1m1!1s0x46416e7c5399d139:0x978ac6154ec4378f!2m2!1d10.7282439!2d59.9119431!3e2!5m1!1e4?entry=ttu
https://www.google.com/maps/dir/Museo+Nacional+de+Arte/Castillo+y+Parque+del+Castillo/Museo+de+la+ciudad+de+Oslo+(Oslo+Bymuseum)/El+monolito+del+Parque+Vigeland/Universidad+de+Oslo/Holmenkollen+Ski+Museum/Museo+del+Pueblo+Noruego/Museo+de+barcos+vikingos+de+Oslo/@59.9345773,10.6566784,13z/data=!3m1!4b1!4m50!4m49!1m5!1m1!1s0x46416e7c5399d139:0x978ac6154ec4378f!2m2!1d10.7282439!2d59.9119431!1m5!1m1!1s0x46416dd779ba357b:0x677038c9acc2591c!2m2!1d10.7273769!2d59.9170428!1m5!1m1!1s0x46416dcee4653e1b:0x915416d5b975a02d!2m2!1d10.702558!2d59.923917!1m5!1m1!1s0x46416dcebaff5fb1:0x863f8a43655c796!2m2!1d10.700865!2d59.927029!1m5!1m1!1s0x46416de68acb7953:0xdc70e34deaafd75d!2m2!1d10.7215297!2d59.9404992!1m5!1m1!1s0x46416d7f0a1e5601:0x2bc93ada91f5bef9!2m2!1d10.6670723!2d59.9642134!1m5!1m1!1s0x46416c37a51bc46d:0x2e4385739c71f570!2m2!1d10.6862853!2d59.9070941!1m5!1m1!1s0x46416c38363f15fd:0x43a6abff981ee007!2m2!1d10.6844075!2d59.9049448!3e2!5m1!1e4?entry=ttu
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• Día 2 

 

 

https://www.google.com/maps/dir/Scandic/Hoved%C3%B8ya,+Oslo,+Noruega/Bleik%C3%B8ya,+Oslo,+Noruega/Gressholmen,+Oslo,+Noruega/Lind%C3%B8ya+%C3%B8st-+Gressholmen,+0150+Oslo,+Noruega/Lind%C3%B8ya+vest,+Oslo,+Noruega/Nakholmen,+Oslo,+Noruega/Lang%C3%B8yene,+Nesoddtangen,+Noruega/@59.8944254,10.6776402,13z/data=!3m1!4b1!4m50!4m49!1m5!1m1!1s0x4616da4749cce2e1:0x6adbba6aa14c5e81!2m2!1d10.7398669!2d59.918174!1m5!1m1!1s0x46416e99efd5fc91:0x5fd0240f69ad3c63!2m2!1d10.7290264!2d59.8948124!1m5!1m1!1s0x46416e960065b36f:0x32b4739286a0f299!2m2!1d10.7393176!2d59.889758!1m5!1m1!1s0x46416ea41cd666b3:0x29bbaa94b255b8db!2m2!1d10.7202778!2d59.8844444!1m5!1m1!1s0x46416ea22f1f85d5:0x94bf400a3986ca42!2m2!1d10.7240599!2d59.8890723!1m5!1m1!1s0x46416c1f19fd66c1:0x9fa48377c063651c!2m2!1d10.706523!2d59.890076!1m5!1m1!1s0x46416c19d79f9521:0xa32a1e6d6cc5f499!2m2!1d10.6935478!2d59.8907046!1m5!1m1!1s0x46416eadbb223f11:0x330d70412b4c2675!2m2!1d10.7214994!2d59.8716636!3e2!5m1!1e4?entry=ttu

